
 

極寒地域ならではの特性を存分に活かし、主体的に極寒を楽しむ人々
が集まり、町内外の人々をつなぐことを目的として開催される『COLD 
HIDAKA』。極寒の中、濡れたタオルを凍らせる「タオル大回転」から、
スノースイム・スノーランを盛り込んだ「極寒トライアイスロン」、さ
らには「コールドつなひき」「人間カーリング」といった団体競技まで、
通常のウィンタースポーツでは飽き足らない猛者が集い、白い息を弾
ませて熱くなるアイストライアルの 2 日間。なかなか体験できない冬
のユニーク・アクティビティを世界中にシェアしてください。 
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メール作成 QR はこちら 

『COLD HIDAKA 2018』 
平成 30 年 1 月 20 日（土）～21 日（日）開催 

日  時  平成 30 年 1 月 20 日（土）13:00 開会～21 日（日）13:30 閉会 
      【受付 12:20～、開会式 13:00～、競技開始 13:30～】 

※受付及び開閉会式は国立日高青少年自然の家となります。 
場  所  日高国際スキー場／国立日高青少年自然の家 
対  象  小中学生（親同伴）・一般 
定  員  先着 40 名 
参 加 費  参加者 1 人 3,000 円（傷害保険料含）※競技に参加しない方（保護者等）はかかりません。 
      ※宿泊は各自にて手配をお願いします。（町内宿泊施設～全 6 施設） 
       町内宿泊料金例（国立日高青少年自然の家）…1 泊 2 日 3 食～1 人最大 1,870 円 
主  催  日高地域活性化協議会 
後  援  日高町・日高町教育委員会・日高町観光協会 
協  力  国立日高青少年自然の家 
参加申込  平成 30 年 1 月 10 日（水）17:00 までに下記フォームにて FAX いただくか、メール、お電話にて 

必要事項をご連絡ください。 
問 合 せ  日高地域活性化協議会（日高総合支所地域経済課内） 
      TEL:01457-6-2008 FAX:01457-6-3981  

E-mail:takahashi.takuya@town.hidaka.hokkaido.jp 
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1 月 20 日（土） 
ペットボトルキャンドルコンテスト 

（日高町あかりフェスティバル参加） 

→極寒地域の漆黒を彩るペットボトルキャンドル。 

 創造性を発揮して芸術点を狙えっ！ 

 ※作品は持込みとなり、エントリーのみになります。 

トライアイスロン① スノースイム 

 →雪の斜面を手かき足かき泳ぎ切る、雪泳競技。 

トライアイスロン② スノーラン 

 →足がとられる雪原を力の限り走り抜く雪上ランニング。 

トライアイスロン③ ヒップスライダー 

 →スイム、ランの最後は尻すべりでゴールを目指せ！ 

スノーフラッグス 

 →フカフカの雪上でゴールのフラッグ奪取にダッシュ！ 

人間カーリング 

 →投げ役、乗り役がタッグを組み、高得点を目指して 

  ゴムチューブで滑走します。 

1 月 21 日（日） 
タオル大回転 

 →シャボン玉も凍る極寒日高の早朝アクティビティ。 

  濡らしたタオルを回して回して凍らせよう！ 

雪玉ストラックアウト 

 →投げるのは野球ボールじゃなくて雪玉！ 

  狙いを定めて全部当てよう。 

スノータワー 

 →雪を積み上げて高さを競う競技。天まで届け雪の塔。 

スレッドリレー 

 →北海道発祥、冬のニュースポーツ！タッグを組んでそり

を引っ張るレース。 

コールドつなひき 

 →踏ん張りのきかない雪上での引き合いはいかに！ 

－ 開催日程（予定）－ 

当日はあかりフェスティバルも開催中！ 
夜のスキー場を彩るたいまつ滑走は必見！ 

2 日間の得点で豪華景品が当たる？！ 
めざせ優勝！ 


